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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

 U10 - U11 Mixtes

13h30 - 14h45

Yves

 

Eveil & Sport

9h00 - -11h15

Sébastien

U10 - U11 Mixtes 

17h00 - 18h30  

Yves

U8 - U9 Mixtes 

17h00 - 18h30  

Yves et Mathis

U13 M

14h45 - 16h15

Yves

U8 - U9 Mixtes 

17h00 - 18h00 

Mathis et Aly

U6 - U7 - U8 Mixtes

11h15 - 12h30 

Bernard et Cédric

U18 M

18h30 - 20h00

Maxime

U15F 

18h30 - 20h00

Merlin

Eveil & Sport

16h15 - 18h45

U13 M

18h00 - 19h15

à LOUVERNE

U15 F                                 

18h00 - 19h30
Semaine paire : St Pierre La Cour

Semaine impaire : Changé

Matchs

 US Changé 

Basket 

Séniors M

20h00 - 22h30

Séniors F

20h00 - 22h00

Gomis

Séniors M + U18M

19h30 - 21h00

U18 M                               

18h30 - 20h

Maxime

Séniors M  + U18M             

19H30 - 20H30

Matchs

 US Changé 

Basket 

Loisirs 

20h15 - 22h30

Maëlle

Séniors F 

20h30 - 22h00

Gomis

Matchs

 US Changé 

Basket 

PLANNING DES ENTRAINEMENTS BASKET  2025-2026


