
PROGRAMMATION :

INSCRIPTION GRATUITE / OUVERT À TOUS
CONTACT : Julien Delattre - 06 73 67 28 77 - julien.delattre@basketmayenne.com

SAMEDI

18
OCTOBRE
8h45 /12h008h45 /12h00

8h45 : Accueil des participants

11h45 : Clôture avec pot de l’amitié

COSEC
Saint-Berthevin

9h30-10h30
Le rôle et les missions

de l’accompagnateur de l’équipe U9

Partage d’expérience
sous forme de table ronde

9h30 – 10h30
Séance Micro-Basket

10h30-10h45 : Pause10h30-10h45 : Pause

10h45-11h45
La présentation de l’activité

Micro-Basket

10h45-11h45
Séance U9 sur le thème de

"l’aisance avec la balle
autour de la fabulation"

Interventions techniques


